


Midnight	Blue

မယလ်ွင့်

မမယလ်ွင့်အတွက	်အမှတတ်ရ

မမယလ်ွင့်က	 သူစာအုပအ်တွက	် အမှာစာ	 ေရးေပးဖို	 ကနေ်တာ့်ကို

messenger	 ကေန	 ေြပာလာခဲ့တယ။်	 ကနေ်တာက်	 ြပနေ်ြပာမိခဲ့၊

ကနေ်တာဟ်ာ	 ဘာေကာငမ်ှမ	 ဟုတလ်ို	 အမှာစာ	 မေရး	 ပါရေစနဲလို။

ဒါေပမဲ့	သူက	တစခ်ွနး်ပဲ	 ြပနေ်ြပာခဲ့၊	သူစာအုပမ်ှာ	သူ	 ေရးေစချငတ်ဲ့သူကို

သူေရးခိုငး်မှာပဲတဲ့။	ဟုတက်ဲ့၊	ကနေ်တာ့်အေနနဲ	ဒီစာဟာ	အမှာစာ	မဟုတ်

ပါဘူး။	 ကနေ်တာန်ဲ	 ခငမ်င	် ရငး်ှီးတဲ့သူ	 တစေ်ယာကရ်ဲ	 Midnight	 Blue

စာအုပ	်အေကာငး်	အမှတတ်ရ	ေရးေပးြခငး်ပဲ	ြဖစပ်ါတယ။်

Midnight	 Blue	 ထဲက	 အေရးအသား	 ေတွထဲမှာ	 လိငပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ

အေငွအသကေ်တွကို	အများအြပား	 ေတွရှိရမှာ	 ြဖစပ်ါတယ။်	အြပာစာအုပ်

ေတွနဲ	 ယခုလို	 အေရးအသားေတွ	 အကား	 ကွာြခားမေတွ	 ရှိပါတယ။်

ကွာြခားမေတွ	ရှိတယလ်ို	ဆိုလိုရာမှာ	အြပာစာအုပ	် ေတွကို	မေကာငး်တာ

အြဖစ	် သတမ်ှတ	် လိုတာေကာင့်	 မဟုတပ်ါ။	 ကနေ်တာ	် ကိုယတ်ိုငလ်ညး်

အြပာကား	 ကည့်၊	 အြပာ	 စာအုပဖ်တတ်ဲ့သူ	 တစေ်ယာက	် ြဖစတ်ယ။်

ကနေ်တာ	် ေမးခွနး်ထုတလ်ိုတာက	 ကနေ်တာတ်ို	 ဘာေကာင့်	 အြပာကား

ကည့်၊	 အြပာစာအုပ	် ဖတ်ကသလဲ။	 ရညရ်ွယခ်ျကက်	 ရှငး်ပါတယ၊်

ကနေ်တာတ်ို	တစက်ိုယရ်ည	်အာသာ	ေြဖလိုတာေကာင့်၊	ကိုယ့်ရဲ	 မြပည့်ဝ

တဲ့	လိငစ်ိတ	်ဆေတွကို	ေြဖေဖျာကဖ်ို	အတွက	်ြဖစတ်ယ။်



ဒါေပမဲ့	 Midnight	 blue	ထဲက	အေရးအသား	 ေတွထဲ	 ေတွရှိရမယ့်	လိင်

ပိုငး်ဆိုငရ်ာ	အေရး	အသားေတွဟာ	ခငဗ်ျားကို	ေသွးသား	ဆေတွ	ြဖစေ်ပ

လာေစမှာ	မဟုတဘ်ူး။	ေြပာရရင	်ခငဗ်ျားဟာ	လိငစ်ိတထ်ကေနတဲ့	အချိန်

ဖတမ်ိရငေ်တာင	် ဘာတငး်မာမမှ	 မရှိေတာဘ့ဲ	 လိငစ်ိတေ်တွ	 လုံးဝ

ေပျာကဆ်ုံး	 သွားိုငတ်ယ။်	 အဲဒီအစား	 အသူရာေချာက	်တစခ်ုတွငး်	 ြပတ်

ကျပီး	အဲဒီ	ေချာက	်အေမှာငထ်ုထဲ	အချိန	်အေတာ်ကာ	လွင့်ေမျာ	ေနသလို

ခစံားရမှာ	ြဖစတ်ယ။်

ကနေ်တာတ်ို	 စာအုပ	် ဘာေကာင့်	 ဖတ်ကသလဲ။	 ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် ြပန်

ေမးကည့်ပါ။	ဘဝကို	တိုးတကခ်ျငလ်ို၊	သငခ်နး်စာေတွလိုချငလ်ို၊	ဆုံးမတာ

ခခံျငလ်ို	 စသညြ်ဖင့်	 ဆိုရငေ်တာ	့ ဒီစာအုပဟ်ာ	 	 ခငဗ်ျားနဲ	 ကိုကည်ီမရှိမှာ

မဟုတဘ်ူး။	Midnight	Blue	ဟာ	ခငဗ်ျားကို		ဘဝသငခ်နး်စာေတွ၊	ဆုံးမစာ

ေတွ၊	တိုးတကေ်အာင	် ြပြပငမ်ေတွ	ေပးမှာမဟုတဘ်ူး။	အဲဒီအစား	ဘဝမှာ

ဘာေကာင့်	 အသကရ်ှငေ်နထိုင	် ေနရေသးတာလဲအတွက	် ေမးခွနး်ထုတမ်

ေတွ၊	 လူတစေ်ယာကရ်ဲ	 အတွငး်ထဲက	 မကွယမ်ဝှကတ်မး်	 ခစံားချကေ်တွ၊

လူတစေ်ယာက	် (ဝါ)	 အမျိးသမီး	 တစေ်ယာကရ်ဲ	 ချစြ်ခငး်အေပ	 ထားတဲ့

အြမငေ်တွကို	ခစံားရမှာ	ြဖစတ်ယ။်

ဒါက	ကနေ်တာ့်အြမင	်သကသ်ကပ်ါပဲ။	ခငဗ်ျားတိုအေနနဲ	ဖတ်ပီးတဲ့အခါ

ခငဗ်ျားတို	ြမငခ်ျငသ်လို	ြမင်ကမှာပဲ။	အဲဒါကို	ကနေ်တာ့်အေနနဲ	ဘာမှေြပာ

ပိုငခ်ွင့်	 မရှိ။	 လူဆိုတာ	 ကိုယ့်အေတွးနဲကိုယ၊်	 ကိုယ့်ဆုံးြဖတခ်ျကန်ဲကိုယ၊်

ကိုယ့်လမး်ကိုယေ်လာက	်ေနထိုငသ်ွားကရ	တာပဲမလား။	ကိုယ့်လမး်ကိုယ်

ေလာကရ်ငး်၊	လမး်မှာ	အမှတတ်မဲ့	ဆုံမိကတဲ့အခါ	အမုနး်တရားေတွ	 မရှိ

ဘဲ	 ချစြ်ခငး်ေမတာေတွနဲ	 တစေ်ယာကက်ို	 တစေ်ယာက	် ြပးံြပဖို	 ဆြပ

လျက။်



ြမတသ်နး်

၁၉၊	၁၄၊	၂၀၂၀

***



ေြခာကက်မး်ပါးစွနး်မှာ

လူေတွဟာ	 ေရထဲတို၊	 ေချာကက်မး်ပါးထဲတိုကို	 ခုနခ်ျသတေ်သသွားရင်

ဖိနပတ်ိုဘာတိုလို	 သူတိုပိုငပ်စညး်	 တစခ်ုခုကို	 ချနထ်ားရစတ်တ်ကတာ

ဘာလိုလဲ။	ကမာေပမှာ	ငါတို	ရှငသ်နခ်ဲ့ဖူးတယဆ်ိုတဲ့	သေကတမျိးလား။

***

အနန်ာက	အိမထ်ဲကအထွကမ်ှာ	သူေြခေထာက	်တစဖ်ကက်ို	 ကမး်ြပငန်ဲ

ေဆာင့်ရငး်	ကျေနာ့်ကိုေြပာဖူးတယ။်	လှသနး်ရဲကဗျာထဲက	စာေကာငး်တစ်

ခုကို	ဖိနပစ်ီးတိုငး်	သိပသ်တိရတယ။်	ငါဖ့ိနပက်ငါခ့တံပပ်ဲ...	တဲ့။

May	be	...	ကျေနာက်	ကဗျာေတွဘာေတွ	မဖတလ်ိုမသိဘူး။	စိတက်ူးယဉ်

ဆနတ်ယလ်ို	ထငရ်တာေတွကို	ကျေနာမ်လုပဘ်ူး။

အနန်ာကေတာ	့ကဗျာဖတတ်ယ၊်	ပနး်ချီဆွဲတယ။်	ဘာမှမလုပေ်နလညး်ပဲ

တိမေ်တွကိုကည့်ပီး	 စိတက်ူးနဲ	 အုပဆ်ွဲပစတ်ယ။်	 ကျေနာ့်အတွကေ်တာ့

တိမေ်တွဆိုတာ	တိမေ်တွပဲ။	ေရခိုးေရေငွ	အစုအေဝးပဲ၊	ဒီေလာကပ်ဲ။

အနန်ာက	ငုတသ်ီးမစား၊	 	ကျေနာက်ရခိုငသ်ား။	အနန်ာမ့ှာ	 ေရေမးမရှိ၊

ကျေနာ့်မှာ	 branded	 ေရေမးချညး်	 ရှစပ်ုလငး်တိတိရှိ။	အနန်ာက	ဆပံငတ်ို

တိုညပထ်ား၊	 ကျေနာက်	ဆပံငရ်ှညက်ို	 စညး်မိထား။	 အနန်ာက	 စီးကရက်

သမား၊	ကျေနာက်	ပီေကဝါး။	အနန်ာက	ကဗျာေတွဖတ၊်	ကျေနာက်	စာရငး်

ေတွတွက။်

အနန်ာမ့ှာ	ဖိနပေ်တွကလွဲရင	်ကျနတ်ာသိပမ်ျားများ	မရှိလှဘူး။	ဖိနပေ်တွ



ကေတာ	့အေသစုတဲ့ကေလးမ။	အထူးသြဖင့်	Sneakerေတွ။	သူဖိနပေ်တွကို

ဖိနပထ်ည့်တဲ့	ေကာပ်ုံး	အကညေ်လးေတွနဲ	ေသေသသပသ်ပထ်ည့်ပီး	ထပ်

စီထားတတတ်ယ။်	ကျေနာက်	သူဖိနပေ်တွမှာ	တချိဟာေတွဆို	ဆငတ်ူလို

မျိးကို	 ြဖစေ်နတတလ်ို	 နင့်ဖိနပေ်တွက	 ဘာမှလညး်	 သိပမ်ကွာပါလားလို

ေြပာေတာ	့ငါအ့ကိကက်	မေြပာငး်လဲလှလိုေပါလ့ို	သူြပနေ်ြပာဖူးတယ။်

ဒီေလာကမ်တူကေပမဲ့	ကျေနာတ်ိုက	ေအးေဆးပဲ။	ရနြ်ဖစ်ပီး	လုယကေ်န

စရာ	 ဘာညာလညး်	 ဘာမှမရှိဘူးေလ။	 ဘယေ်လာကအ်ထိ	 ကျေနာတ်ိုက

ေအးေဆးကသလဲ	 ဆိုရင	် တြခားတစေ်ယာကန်ဲ	 အတူေနရလို	 စိတ်

အေှာင့်အယှက	် ြဖစေ်လမလား	 ဘာညာအထိ	 မေတွးမိေလာကေ်အာငက်ို

ကျေနာန်ဲအနန်ာဟာ	တစသ်ားတညး်။	ေဆာရီး	အနန်ာဟာ	ကျေနာ့်အတွက်

တစသ်ားတညး်	 ြဖစေ်နတာမျိးေပါ။့	သူခစံားချကေ်တာ	့ကျေနာ	် မေမးဖူးခဲ့

ဘူးကိုး။

အနန်ာဟာ	 ကျေနာ့်ဆပံငေ်တွကို	 ေလာေ်ပး၊	 ပီးကျရင	် စိတရ်ှည်

လကရ်ှည	် ဖီးေပးတတတ်ယ။်	 ပခုံးေကျာေ်ကျာေ်လာကမ်ှာ	အမဲပုံကျကျ	 ရှိ

ေနဖိုကိုလညး်	ဂုတစိုက	်ညပေ်ပးတတတ်ယ။်	အနန်ာဟာ	ငုတသ်ီးမစား

ေပမဲ့	 ကျေနာ့်အတွက	် ငါးငုတသ်ီးချကက်ို	 သူ	 ေကာငး်ေကာငး်ကီး	 ချက်

ေပးတတတ်ယ။်

အလုပထ်ဲ	 စိတဖ်ိစီးလာရင	် အနန်ာက	 ကျေနာ့်ပခုံးေတွကို	 ညစဆ်ုပ်ပီး

ှိပန်ယေ်ပးတတတ်ယ။်	 သူအသရံှရှကေလးနဲ	 မျကစ်ိမှိတထ်ားေနာ.်..

Relaxဆိုပီး	 ကျေနာ့်ဆပံငေ်တွ	 ကားထဲကို	 လကေ်ချာငး်ေလးေတွနဲ	 ဖွဖွ

ှိပန်ယတ်ဲ့အခါ	တငး်ကျပေ်နသမ	 စိတအ်စဉက်ို	 ေြပေလျာ	့သွားေစတယ။်

အနန်ာရ့ငခ်ွငထ်ဲမှာ	မျကလ်ုံးေတွကိုမှိတ်ပီး	အနန်ာ	့ရငသ်ားေတွကို	ဖိညစ်

လိုကတ်ိုငး်၊	နမး်ံလိုကတ်ိုငး်	ကနေ်တာ့်ကိုြပးံပီး	ငါက	နင့်အတွက	်stress



ballတဲ့။	ပီးရင	်ကျေနာ့်ေခါငး်ေတွကို	သူရငထ်ဲေပွဖက်ပီး	ခပဖ်ွဖွေလး	ရယ်

ေနတတြ်ပနတ်ယ။်

ကျေနာ	် မေမမ့ေလျာ	့ လုပရ်တာဆိုလို	 ကျေနာ	် အနန်ာအ့တွက်

စီးကရကဘ်ူးေတွကို	သူဆီသွားတိုငး်	ဝယသ်ွားေပးရတာပဲ	ရှိတယ။်	အနန်ာ

ဟာ	 သူဘာလိုအပတ်ယ၊်	 ဘာလိုချငတ်ယ၊်	 ဘာြဖစေ်နတယ	် ဘာဆိုဘာမှ

ကျေနာ့်ကို	 ပူဆာေလမ့ရှိဘူး။	 ကိတငခ်ျိနး်ဆိုပီး	 ကျေနာလ်ာလာ၊	 သူမရှိ

တုနး်ပဲ	 ကျေနာေ်ရာကေ်နေန	 အနန်ာဟာ	 ကျေနာ့်ကိုေတွတိုငး်

ေွးေွးေထွးေထွး	ြပးံြပခဲ့တာချညး်ပဲ။

ကျေနာ	်လကထ်ပေ်တာမ့ယ့်	အေကာငး်ကို	ေြပာြပေတာလ့ညး်	အနန်ာက

ြပးံြပးံေလးပဲ။	 သူထုံးစအံတိုငး်	 စီးကရကေ်တွဖွာရငး်	 ငိမ်ငိမက်ေလး

နားေထာငတ်ယ။်	ကျေနာလ်ကထ်ပမ်ယ့်	အမျိးသမီးက	ကျေနာတ်ို	အလုပ်

နယပ်ယဘ်ကက်ပဲ။	 ကျေနာ့်မိဘေတွ	 အရွယရ်လာေတာ	့ လကထ်ပရ်မယ၊်

မျိးဆကရ်ှိရမယ	်ဘာညာနဲေြပာပီး	အမျိးေကာငး်သမီး	သုံးေလးေယာကန်ဲ

ဆုံလာေပးတဲ့	အထဲက	သူကိုေရွးြဖစခ်ဲ့တာ။

ကျေနာက်	ကိုယဘ်ာကိကတ်တလ်ဲ	ဆိုတာကို	 ေသေသချာချာ	သိတယ။်

ကျေနာ့်အမျိးသမီး	 ြဖစလ်ာမယ့်	 ေကာငမ်ေလးက	 သာမနပ်ဲ။	 ကျေနာ်

စဉး်စားေသးတယ၊်	အနန်ာက့ိုကျေနာန်ဲ	လကထ်ပမ်လားလို	ေမးဖို။	ဒါေပမဲ့

ကျေနာ့်ကိုယက်ျေနာ	်အရငေ်မးကည့်ေတာ	့ကျေနာဟ်ာ	အနန်ာက့ို	လကမ်

ထပခ်ျငဘ်ူး။	 ကျေနာလ်ိုချငတ်ာဟာ	 အနန်ာဆ့ီက	 စိတလ်က	် ငိမး်ချမး်မ

ေတွပဲ၊	မိသားစုမဟုတဘ်ူး။

အနန်ာဟာ	 သူဆွဲထားတဲ့	 ပနး်ချီကားတစခ်ျပက်ို	 ကျေနာ့်အတွက်

လကေ်ဆာငရ်ယလ်ို	ေပးလာတယ။်	ဒါဟာ	သူနဲအတူရှိဖူးတဲ့	ှစက်ာလေတွ

အတွငး်	ပထမဆုံးေပးဖူးတဲ့	ုပဝ်တလကေ်ဆာငပ်ဲ။



ပနး်ချီကားေတွ	အေကာငး်ကို	ကျေနာန်ားမလညပ်ါဘူး။	နကြ်ပာေရာငန်ဲ

ခရမး်ြပာေရာငေ်တွ	များများပါတဲ့	ေရေဆးပနး်ချီကား	တစခ်ျပပ်ါပဲ။	ပနး်ချီ

ကားထဲမှာ	 ေနာကေ်ကျာခိုငး်ထားပီး	 မျက်ှာတစြ်ခမး်ေစာငး်နဲ	ဆပံငရ်ှည်

ရှညန်ဲ	 အမျိးသားလိုထငရ်တဲ့	 မျက်ှာတစခ်ုပါတယ။်	 ငါပ့ုံဆိုလညး်	 ငါ့

ဓာတပ်ုံြဖစြ်ဖစ၊်	 ငါက့ိုြဖစြ်ဖစ	် ကည့်ဆွဲမှေပါလ့ို	 ေြပာေတာ	့ အနန်ာြပးံပီး

ေခါငး်ခါတယ။်	သူမူပိုင	်ေွးေထွးလငး်ြမေနတဲ့	အြပးံပါပဲ။

***

အနန်ာက	 ကျေနာ့်ကို	 သူအသစဝ်ယလ်ာတဲ့	 sneaker	 ဖိနပက်ေလး

တစရ်နြ်ပတယ။်	လှတယ.်..။	ချစစ်ရာေလးပါပဲ။	သူအကိကအ်တိုငး်	အြဖ

ေရာငက်ို	အေြခခထံားတဲ့	ဒီဇိုငး်နဲပဲေပါ။့

***

‘နင	်မဂလာမေဆာငခ်င	်ငါတို	ခရီးတစခ်ုေလာက	်အတူသွားရေအာင’်	ဆို

တာနဲပဲ	ကျေနာတ်ို	ဒီေတာငစ်ခနး်	မိကေလးကို	ေရာကလ်ာခဲ့တာ။	ဒီေနရာ

ကို	 အနန်ာက	 သူဟာသူရှာေဖွပီး	 သူဟာသူ	 ကားလကမ်ှတဝ်ယ၊်	 ဘာညာ

အရာရာကို	သူဟာသူ	စီစဉလ်ာခဲ့တာ။	ကျေနာတ်ိုတညး်ရတဲ့	သစလ်ုံး	ဘန်

ဂလိုေလးကေန	 သိပမ်ေဝးတဲ့ေနရာမှာ	 ေချာကက်မး်ပါးစွနး်	 တစခ်ုရှိပီး

အဲဒီကေန	မနကခ်ငး်	တိမပ်ငလ်ယ	်တစခ်ုကို	View	pointလို	ြမငရ်တယ။်

သူ	အသစဝ်ယထ်ားတဲ့	ဖိနပက်ေလးကိုစီးလို	ကျေနာတ်ို	ထရကက်ငေ်တွ

ေလာကတ်ယ၊်	 ေတာငေ်ပေတွတကတ်ယ၊်	 ေနကာိုငး်ေတွကားထဲ	သူက

ပနး်ချီဆွဲတယ။်	အရကအ်တူ	ေသာကတ်ယ။်	အူးအမူး	လိငဆ်ကဆ်တံယ။်

ငါ	 နင့်ဆီကိုေနာကဆ်ို	 မေရာကြ်ဖစေ်တာရ့င	် နင့်ကိုယန်င	် ဂုစိုကေ်နာလ်ို

ကျေနာက်မှာေတာ	့ အနန်ာ	 ေစာကဂ်ုမစိုကဘ်ူး။	 အဲဒီအချိနမ်ှာ	 ကျေနာ့်

လညပ်ငး်ကို	မာကငရ်ာေတွေပးဖိုပဲ	သူ	အလုပ်ပေ်နခဲ့တယ။်



အနန်ာဟာ	အိပရ်ာခငး်ြဖြဖေပမှာ	သူေြခေထာက်ှစေ်ချာငး်ကို	ေထာင်

လျကသ်ား	ချိတထ်ားပီး	ဝတလ်စစ်ားလစန်ဲ	စီးကရက	်ေသာကေ်နခဲ့တယ။်

လိငဆ်ကဆ်ံပီးတိုငး်	သူမှာ	အသကရ်ှဖို	ေအာကဆ်ီဂျငက်ို	လိုအပေ်နသူလို

မျိး	Cigarette	after	sex	ဆိုပီး	စီးကရကက်ို	ချကခ်ျငး်	ထဖွားတတတ်ယ။်

စစသ်ူကီးေတွဟာ	 သူခတံပက်ို	 သူစစ်ံးမှ၊	 ဒါမှမဟုတ	် သူေသသွားမှ

စွန်ခွာတတ်ကတာလို	 ကျေနာ့်ကို	 စီးကရကေ်တွ	 ဖွာေနရငး်က	 လှမး်ေြပာ

တယ။်

အနန်ာဟာ	ခပေ်ကာငေ်ကာငပ်ဲ	…။

***

ေချာကက်မး်ပါးစွနး်မှာ	 စီစီရီရီကေလး	 ခတ်ပီး	 ချနထ်ားခဲ့တဲ့	 ဖိနပ်ှစ်

ဖကဟ်ာ	သူခတံပက်ို	အနန်ာက	စွန်ခွာခဲ့ပီ	 ြဖစေ်ကာငး်ကို	 ေြပာြပေနခဲ့ပါ

တယ။်

***


